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Fundargerð heilbrigðiseftirlits Norðurlands vestra 

Fundur í heilbrigðisnefnd Norðurlands vestra haldinn 

þriðjudaginn 29. september 2026 kl. 12:00 að 

Sæmundargötu 1 og í fjarfundi á Teams. 

Fundinn sátu: Elfa Björk Víðisdóttir fulltrúi Skagafjarðar, Guðný Helga Kristjánsdóttir 

fulltrúi atvinnulífsins, Guðrún Sonja Birgisdóttir fulltrúi Skagafjarðar, Ragnhildur 

Haraldsdóttir fulltrúi Húnabyggðar, Pálmi Blængsson fulltrúi Skagabyggðar, Sigríður 

Ólafsdóttir fulltrúi Húnaþings vestra og Sigríður Hjaltadóttir framkvæmdastjóri, Andri 

Már Þorsteinsson og Svavar Sigurðsson heilbrigðisfulltrúar. 

Fundarstjóri:  

Ritari: Elfa Björk Víðisdóttir. 

 

Dagskrá 

1. Starfsleyfi, skráningar og tækifærisleyfi 

2. Slit Heilbrigðiseftirlits Norðurlands vestra og framkvæmd slita  

3. Mál til kynningar / vinna milli funda 

A. Skipulagsmál  

B. Umsagnir til sýslumanns 

C. Mál frá Mast 

D. Mál frá UOS 

E. Úr eftirliti 

F. Mál frá SHÍ  

G. Mál frá ráðuneytum                                                                                                  

4. Önnur mál 

Aðalmenn: Sigríður Ólafsdóttir  

Varamaður: Unnur Valborg Hilmarsdóttir 

Húnaþingi vestra 

Aðalmaður: Ragnhildur Haraldsdóttir 

Varamaður: ? 

Húnabyggð 

Aðalmenn: Elfa Björk Víðisdóttir og Guðrún Sonja Birgisdóttir 

Varamenn: Merete Rabölle og Sædís Bylgja Jónsdóttir 

Skagafjörður 

Aðalmaður: Pálmi Blængsson  

Varamaður: Helgi Jóhannsson 

Fjallabyggð 

 



2 
 

Dagskrá: 

1. Starfsleyfi, skráningar og tækifærisleyfi             

Starfsleyfi nr. 2055 

Hlíðarkaup ehf, kt. 650725-0420, vegna eigendaskipta á rekstri smásölu og verslunar að 

Akurhlíð 1, 550 Sauðárkrókur, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 7/1998 um 

hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Óli Björn Pétursson. 

Samþykkt til 29.09.2038. 

 

Starfsleyfi nr. 2056 

L-7 ehf, kt. 420614-0710, vegna breytingar á starfsemi, verður vörumóttaka og 

vöruflutningur fyrir Samskip, Snorragata 10, 580 Siglufirði. sbr. lög nr. 93/1995 um 

matvæli og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Brynjar Harðarson. 

Samþykkt til 29.09.2038. 

 

Starfsleyfi nr. 2057 

Lifandi náttúra ehf., kt. 690925-0790 , vegna reksturs gististaðs að Brúsabyggðs 14, 

Hólum í Hjaltadal, sbr. lög nr. 93/1995 lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Bjarni Jónsson. 

Samþykkt til 29.09.2038. 

 

Starfsleyfi nr. 2058 

1001 Kind ehf., kt. 691203-3360, vegna reksturs gististaðs að Ytri-Ingveldarstöðum, 551 

Sauðárkróki, sbr. lög nr. 93/1995 lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Sveinn Þ. Finster Úlfarsson. 

Samþykkt til 29.09.2038. 

 

Tímbabundið starfsleyfi nr. 2059 

Steypustöð Skagafjarðar, kt. 671272-2349, vegna niðurrifs mannvirkis að Brennigerði 

(F2139784), sbr. auglýst starfsleyfisskilyrði og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Ásmundur Pálmsason. 

Samþykkt til 31.12.2026 

 

Tímbabundið starfsleyfi nr. 2060 

Steypustöð Skagafjarðar, kt. 671272-2349, vegna niðurrifs mannvirkis að Háeyri 6 

(F2236171), sbr. auglýst starfsleyfisskilyrði og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Ásmundur Pálmsason. 

Samþykkt til 31.12.2026 

 

 



3 
 

Tækifærisleyfi 

Kvenfélagið Freyja, kt. 611086-2539, vegna stóðréttardansleikjar í Félagsheimilinu 

Víðihlíð, 530 Hvammstangi, 3. 10-4.10 2026  sbr. lög nr. 85/2007 um veitingastaði, 

gistingu og skemmtanahald og rg. nr. 1277/2016 um veitingastaði, gistingu og 

skemmtanahald. 

Ábyrgðarmaður: Jóhanna Erla Jóhannsdóttir. 

Samþykkt  

 

Tækifærisleyfi 

Essi ehf kt. 440204-3920, vegna réttardansleikjar í Reiðhöllinni Svaðastöðum, 550 

Sauðárkrókur, 26. 09-27.09 2026  sbr. lög nr. 85/2007 um veitingastaði, gistingu og 

skemmtanahald og rg. nr. 1277/2016 um veitingastaði, gistingu og skemmtanahald. 

Ábyrgðarmaður: Sigurpáll Þ. Aðalsteinsson. 

Samþykkt  

2. Slit Heilbrigðiseftirlits Norðurlands vestra og framkvæmd slita 

Forgangsraða verkefnum eftir mikilvægi. 

Ekki endurnýja starfsleyfi sem renna út í janúar á næsta ári. 

3. Mál til kynningar / vinna milli funda 

A) Skipulagsmál 

B) Umsagnir til sýslumanns 

Tækifærisleyfi 

a) Kvenfélagið Freyja, kt. 611086-2539, vegna stóðréttardansleikjar í 

Félagsheimilinu Víðihlíð, 530 Hvammstangi. 

b) Essi ehf kt. 440204-3920, vegna réttardansleikjar í Reiðhöllinni Svaðastöðum, 

550 Sauðárkrókur. 

Gistileyfi 

a) Lifandi náttúra ehf., kt. 690925-0790 , vegna reksturs gististaðs að Brúsabyggðs 

14, Hólum í Hjaltadal. 

b) 1001 Kind ehf., kt. 691203-3360, vegna reksturs gististaðs að Ytri-

Ingveldarstöðum, 551 Sauðárkróki. 

Veitingaleyfi 

a) Austan Vatna ehf., kt. 440225-2170, Austan Vatna, Hólar skólahús. Veitingaleyfi 

í Flokki II – A Veitingashús. 

C) Mál frá Mast 
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D) Mál frá UOS 

E) Úr eftirliti 

a) Forgagnsröðun eftirlitsverkefna og vinnuálag. 

Framkvæmdastjóri fór yfir stöðu verkefna Heilbrigðiseftirlits Norðurlands vestra, 

vinnuálag starfsmanna og þörf á forgangsröðun verkefna vegna aukins álags og 

umfangsmikilla verkefna sem nú eru til meðferðar. 

Framkvæmdastjóri upplýsti jafnframt um tímabundin viðbótarlaun starfsmanna í 

samræmi við heimildir samkvæmt viðeigandi kjarasamningum vegna tímabundins aukins 

álags og umfangsmikilla verkefna. 

Bókun Heilbrigðisnefndar: 

“Heimilt að greitt sé fyrir unna yfirvinnu, en jafnframt þarf að forgangsraða 

verkefnum og halda okkur innan fjárheimilda. Greiða fyrir það sem er komið 

hingað til í september, fara yfir verkefni sem má geyma og skoða stöðuna aftur í 

október.” 

b) Vinnuálag framkvæmdastjóra og tímabundin viðbótarlaun 

Farið yfir vinnuálag framkvæmdastjóra vegna umfangsmikilla eftirlits- og 

stjórnsýsluverkefna, starfsmanna- og rekstrarmála, eftirfylgni einstakra mála og 

undirbúnings vegna fyrirhugaðra breytinga á starfsemi Heilbrigðiseftirlits Norðurlands 

vestra. 

Bókun heilbrigðisnefndar: 

„Heilbrigðisnefnd tekur undir að vinnuálag framkvæmdastjóra hafi aukist 

verulega vegna tímabundins álags og umfangsmikilla verkefna og samþykkir að 

framkvæmdastjóra verði greidd yfirvinna í september vegna þessa“. 

c) Kvartanir og eftirfylgni eftirlitsmála 

Farið yfir kvartanir og eftirlitsmál sem eru til meðferðar, m.a. erindi Landverndar vegna 

urðunar og meðhöndlunar úrgangs í Fjallabyggð, mál vegna losunar úrgangs um 

niðurföll, fyrirkomulag vakta í Íþróttamiðstöð Húnaþings vestra. 
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d) Þormóðsholt – framhald máls 

Vísað er til bókunar heilbrigðisnefndar frá 19. maí 2026 vegna hreinsunar Þormóðsholts. 

Í kjölfar tilkynningar um fyrirhugaða meðferð málsins bárust athugasemdir frá lögmanni 

landeiganda 26. maí 2026. Heilbrigðiseftirlit Norðurlands vestra svaraði erindinu 28. maí 

2026. 

Farið var yfir framkomin sjónarmið landeiganda, fyrri gögn málsins og fyrirliggjandi 

förgunaráætlun. 

Bókun Heilbrigðisnefndar: 

„Heilbrigðisnefnd hefur farið yfir framkomin sjónarmið landeiganda, önnur 

fyrirliggjandi gögn málsins og fyrirliggjandi förgunaráætlun. Nefndin samþykkir 

að halda áfram meðferð málsins á grundvelli fyrri bókunar nefndarinnar frá 19. 

Maí 2026. 

Heilbrigðisnefnd samþykkir að númerslausar bifreiðar og aðrir lausamunir sem 

málið tekur til verði látnir standa á núverandi stað á landareigninni Þormóðsholti í 

30 daga vinnslutíma, í stað þess að vera fluttir á sérstakt geymslusvæði. Á 

vinnslutímanum verði haft eftirlit með bifreiðunum og öðrum lausamunum á 

staðnum. 

Heilbrigðiseftirliti Norðurlands vestra er falið að tilkynna landeiganda um 

framangreinda málsmeðferð með sannanlegum hætti og fylgja málinu eftir. 

Hafi fyrirmælum heilbrigðisnefndar ekki verið fullnægt að 30 daga vinnslutíma 

loknum verður málið lagt að nýju fyrir heilbrigðisnefnd til ákvörðunar um að 

bifreiðar og aðrir lausamunir sem fyrirmælin taka til verði fjarlægðir af 

landareigninni á kostnað eiganda, að því marki sem heimild stendur til samkvæmt 

lögum“. 

e) Númerslausar bifreiðar og lausamunir í nágrenni Pardusar á Hofsósi 

Lagt fram erindi heilbrigðisfulltrúa vegna númerslausra bifreiða og annarra lausamuna á 

svæði í nágrenni bifreiðaverkstæðisins Pardusar á Hofsósi. Frestur til úrbóta rann út 22. 

september 2026. 

Bókun heilbrigðisnefndar: 

„Heilbrigðisnefnd samþykkir að númerslausar bifreiðar og aðrir lausamunir sem 

málið tekur til verði látnir standa á núverandi stað í 30 daga vörslutíma, í stað þess 
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að vera fluttir á sérstakt geymslusvæði. Á vörslutímanum verði haft litið eftir með 

bifreiðunum og öðrum lausamunum á staðnum. 

Að vörslutíma loknum er Heilbrigðiseftirliti Norðurlands vestra falið að halda 

áfram meðferð málsins í samræmi við gildandi lög, reglugerðir og vinnureglur 

heilbrigðiseftirlitsins.“ 

Beina tilmælum til sveitarfélagsins að auglýsa að tiltekt á svæðinu. 

f) G1 fiskverkun, Ólafsfirði – fiskúrgangur og fráveita 

Málsmeðferð/gögn lögð fram: 

Lögð fram eftirlitsskýrsla Heilbrigðiseftirlits Norðurlands vestra vegna eftirlits hjá G1 

ehf., fiskverkun að Pálsbergsgötu 3–5, þann 7. september 2026, ásamt athugasemdum 

rekstraraðila við skýrsluna. 

Við eftirlitið var farið yfir meðferð fiskúrgangs og fráveitu frá starfseminni og 

dælubrunnur í fráveitukerfi Fjallabyggðar skoðaður. Rekstraraðili hefur í athugasemdum 

sínum mótmælt því að allur sá fiskúrgangur sem sést hefur í dælubrunninum verði rakinn 

til starfsemi G1 ehf., en jafnframt staðfest að slóg frá starfseminni fari í hnífadælu og 

þaðan í fráveitukerfið. 

Bókun heilbrigðisnefndar: 

„Heilbrigðisnefnd áréttar að starfseminni skuli hagað þannig að fiskúrgangur frá 

henni berist ekki í fráveitukerfi sveitarfélagsins, hvort sem úrgangurinn er heill, 

grófur eða hefur verið smækkaður með hnífadælu. 

Heilbrigðisnefnd Norðurlands vestra beinir þeim fyrirmælum til G1 ehf. að stöðva 

þegar í stað losun fiskúrgangs, þ.m.t. slógs, roðs, þunnilda og annars sambærilegs 

úrgangs, í fráveitukerfið. Fiskúrgangi skal safnað með viðeigandi hætti og honum 

komið til viðurkennds móttökuaðila eða í annan lögmætan farveg. 
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G1 ehf. skal innan sjö daga frá móttöku ákvörðunarinnar gera Heilbrigðiseftirliti 

Norðurlands vestra skriflega grein fyrir þeim ráðstöfunum sem gerðar hafa verið 

til að tryggja að fiskúrgangur frá starfseminni berist ekki í fráveitukerfið. 

Heilbrigðiseftirliti Norðurlands vestra er falið að fylgja ákvörðuninni eftir. Verði 

fyrirmælum heilbrigðisnefndar ekki fylgt verður málið lagt að nýju fyrir nefndina 

til ákvörðunar um beitingu dagsekta samkvæmt 27. gr. laga nr. 7/1998 um 

hollustuhætti og mengunarvarnir. Fyrirmæli um stöðvun losunar taka gildi við 

móttöku ákvörðunarinnar“. 

g) Fituskiljur við veitinga og matreiðslueldhús komnar til framkvæmda. 

h) Ráðstefna á Ísafirði- dagpeningar greiddir. 

i) Umsagnir: Borealis, gagnaver á Blönduósi, Hveravellir Olís fjarlægir olíutanka, áttu að 

vera 2 reyndust vera 6. Deiliskipulag á Melsnesi Miðfirði, skemma við höfnina á 

Sauðárkróki, niðurrif Onna Hu 36, Deiliskipulag á Borðeyri. 

í) Neysluvatn- farið að bera á vatnsskorti á Norðurlandi vestra. 

j) Samþykkt frá Sveitarfélaginu Skagafjörður um FRÁVEITU Í SKAGAFIRÐI er 

samþykkt. 

F) Mál frá SHÍ 

G) Mál frá Ráðuneytum 

H) Mál frá Landlæknisembættinu 

4. Önnur mál 

Næsti fundur heilbrigðisnefndar er áætlaður þriðjudaginn 27. október 2026 kl. 12:00. 

Fundi slitið kl. 13:00. 
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