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Fundargerð heilbrigðiseftirlits Norðurlands vestra 

Fundur í heilbrigðisnefnd Norðurlands vestra haldinn 

mánudaginn 31. ágúst 2026 kl. 12:00 að Sæmundargötu 1 

og í fjarfundi á Teams. 

Fundinn sátu: Elfa Björk Víðisdóttir fulltrúi Skagafjarðar, Guðný Helga Kristjánsdóttir 

fulltrúi atvinnulífsins, Ragnhildur Haraldsdóttir fulltrúi Húnabyggðar, Pálmi Blængsson 

fulltrúi Skagabyggðar, Sigríður Ólafsdóttir fulltrúi Húnaþings vestra og Sigríður 

Hjaltadóttir, framkvæmdastjóri, Andri Már Þorsteinsson og Svavar Sigurðsson 

heilbrigðisfulltrúar. Guðrún Sonja Birgisdóttir fulltrúi Skagafjarðar boðaði forföll. 

Fundarstjóri: Pálmi Blængsson. 

Ritari: Sigríður Ólafsdóttir. 

 

Dagskrá 

1. Kynning á starfsemi Heilbrigðiseftirlits Norðurlands vestra 

2. Kosning formanns Heilbrigðisnefndar Norðurlands vestra 

3. Starfsleyfi, skráningar og tóbakssöluleyfi  

4. Mál til kynningar / vinna milli funda 

A. Skipulagsmál  

B. Umsagnir til sýslumanns 

C. Mál frá Mast 

D. Mál frá UOS 

E. Úr eftirliti 

F. Mál frá SHÍ  

G. Mál frá ráðuneytum                                                                                                  

5. Önnur mál 

Gengið til dagskrár 

1. Kynning á starfsemi Heilbrigðiseftirlit Norðurlands vestra 

Framkvæmdastjóri kynnti lögbundna starfsemi heilbrigðiseftirlita í landinu 

og þar með á Norðurlandi vestra. 

 

2. Kosning formanns Heilbrigðisnefndar Norðurlands vestra 

http://www.hnv.is/index.php
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Eftirtalin hafa verið tilnefnd til setu og varamennsku í heilbrigðisnefnd 

Norðurlands vestra:  

Aðalmenn: Sigríður Ólafsdóttir  

Varamaður: Unnur Valborg Hilmarsdóttir 

Húnaþingi vestra 

Aðalmaður: Ragnhildur Haraldsdóttir 

Varamaður: ? 

Húnabyggð 

Aðalmenn: Elfa Björk Víðisdóttir og Guðrún Sonja Birgisdóttir 

Varamenn: Merete Rabölle og Sædís Bylgja Jónsdóttir 

Aðalmaður: Pálmi Blængsson  

Varamaður: Helgi Jóhannsson 

Fjallabyggð 

Formaður kosinn Pálmi Blængsson 

3. Starfsleyfi, skráningar og tóbakssöluleyfi  

Starfsleyfi nr. 2030 

Brimslóð ehf, kt. 451101-3740 , vegna eigendaskipta og nafnabreytinga á rekstri 

veitingahúss í starfsleyfisflokk 2, Norðurlandsvegi 4, 540 Blönduós,  

sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Inga Elsa Bergþórsdóttir 

Samþykkt til 31.08.2038. 

 

Starfsleyfi nr. 2031 

Síldarminjasafn Íslands, kt.661006-1530, vegna breytingar á starfsemi, bætt við kaffihúsi 

og veitingasölu, Snorragata 10, 580 Siglufirði. sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 

7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Anita Elefsen 

Samþykkt til 31.08.2038. 

 

Starfsleyfi nr. 2032 

Skúðvangur ehf., kt. 660614-1090, Vegna reksturs lítils matarvagns með pylsupott, 

samlokugrill, kæli og vask. Heimilisfang matarvagnsins er Brekkugata 2, 530 

Hvammstangi sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Bjarni Hrafnsson 

Samþykkt til 31.08.2038. 

 

Starfsleyfi nr. 2033 

Norlandia ehf, kt. 431094-2749, vegna breytinga á rekstri, í þurrkun og vinnsla á 

stórþara, Múlavegi 3a, 625 Ólafsfjörður, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 

7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Ásgeir Logi Ásgeirsson 

Samþykkt til 31.08.2038 
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Starfsleyfi nr. 2034 

Ferðaþjónustan Bær, Kt.270568-3439, vegna breytinga á eignarhaldi og þar með 

kennitölu á rekstri listaskála að Bæ á Höfðaströnd, 565 Höfsósi sbr. lög nr. 7/1998 um 

hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Steinunn Jónsdóttir 

Samþykkt til 31.08.2038.  

Starfsleyfi nr. 2035 

Smárinn, vélaverktaki ehf, kt. 670224-0660, vegna eigendaskifta og endurnýjunar leyfis 

fyrir reksturs jarðvinnu og viðhald véla og tækja að Ægisgötu 7, 625 Ólafsfjörður, sbr. 

lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Gunnlaugur Freyr Haraldsson 

Samþykkt til 31.08.2038.  

 

Starfsleyfi tímabundið nr. 2036 

Laugarbakkar, kt. 150562-3179, vegna niðurrifs húsnæðis, að Laugarbökkum, 561 

Varmahlíð, sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Guðmundur Brynjar Ólafsson. 

Samþykkt til 31.08.2026. 

 

Starfsleyfi nr. 2037 

Þvottahúsið Perlan ehf., kt. 690126-0440, vegna breytinga á kennitölu, rekstur fer fram á 

Höfðabraut 34 530 Hvammstanga, sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Guðjón V. Guðjónsson. 

Samþykkt til 31.08.2038.  

 

Starfsleyfi nr. 2038 

Okkar Box ehf., kt. 410726-1220, vegna reksturs gistiheimilis að Höfðabraut 27, 530 

Hvammstangi, sbr. lög nr. 93/1995 lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Hreinn Hreinsson 

Samþykkt til 31.08.2038. 

 

Skráningarskyldur atvinnurekstur nr. 2039 

Skagfirðingasveit, björgunarsveit, kt. 540782-0329, vegna flugeldasýningar á 

Unglingalandsmóti UMFí að Nöfum við Grænuklauf, 550 Sauðárkrókur, sbr. lög nr. 

7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 
Ábyrgðarmaður: Valdimar Pétursson.  

Skráð 02.08.2026 

 

Skráningarskyldur atvinnurekstur nr. 2040 

Björgunarsveitin Strákar, kt. 551079-1209, vegna flugeldasýningar á Síldarævintýri á 

Siglufirði, 580 Siglufjörður á togarabryggju út á enda, sbr. lög nr. 7/1998 um 

hollustuhætti og mengunarvarnir. 
Ábyrgðarmaður: Magnús Magnússon.  

Skráð 31.07.2026 
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Tóbakssöluleyfi nr. 2041 

N1 ehf., kt. 411003-3370, vegna sölu tóbaks hjá N1,  þjónustustöð með smásölu í 

Staðarskála, 500 Staður, sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Jón Viðar Stefánsson. 

Samþykkt til 31.08.2030. 

Tóbakssöluleyfi nr. 2042 

N1 ehf., kt. 411003-3370, vegna sölu tóbaks hjá N1,  þjónustustöð með smásölu hjá N1 

Blönduósi, 540 Blönduós, sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Jón Viðar Stefánsson. 

Samþykkt til 31.08.2030. 

Tóbakssöluleyfi nr. 2043 

N1 ehf., kt. 411003-3370, vegna sölu tóbaks hjá N1,  þjónustustöð með smásölu á 

Ártorgi, 550 Sauðárkrókur, sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Jón Viðar Stefánsson. 

Samþykkt til 31.08.2030. 

Tóbakssöluleyfi nr. 2044 

Hlíðarkaup ehf., kt. 650725-0420, vegna sölu tóbaks í  þjónustustöð með smásölu að 

Gilstúni 30, 550 Skagafjörður, sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Óli Björn Pétursson                                                                           

Samþykkt til 13.08.2030 

Tóbakssöluleyfi nr. 2045 

Selur Matstofa ehf., kt. 500823-0110, vegna sölu tóbaks í  þjónustustöð með smásölu að 

Hvammstangabraut 41, 530 Hvammstanga, sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Ingibjörg Alma Benjamínsdóttir 

Samþykkt til 04.09.2030 

Tóbakssöluleyfi nr. 2046 

North West Restaurant ehf., kt. 430222-0580, vegna sölu tóbaks í  þjónustustöð með 

smásölu í Víðigerði, 531 Hvammstangi, sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Agnes B. Bergþórsdóttir 

Samþykkt til 27.08.2030. 
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Tóbakssöluleyfi nr. 2047 

Litli nabbi ehf. Bláfell, kt. 670622-0880, vegna sölu tóbaks í  þjónustustöð með smásölu 

að Skagfirðingabraut, 550 Skagafjörður, sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Þröstur Erlingsson. 

Samþykkt til 19.05.2030. 

Starfsleyfi nr. 2049 

Gróðurhúsið Reykjum ehf., kt. 311063-5539, vegna rekstur garðyrkju að Reykjum 531 

Hvammstanga, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Hulda Einarsdóttir. 

Samþykkt til 31.08.2038.  

 

Starfsleyfi nr. 2050 

Hestaferðir Hæli., kt. 160372-3979, vegna reksturs hestaferða og gistiheimilis að Hæli, 

541 Blönduós, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Jón K. Sigmarsson 

Samþykkt til 31.08.2038. 

 

Starfsleyfi nr. 2051 

Hestasport - Ævintýraferðir ehf., kt. 500594-2769, vegna rekstur gistiheimilis og 

hestaferða að Vegamótum 561 Varmahlíð, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 

7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Hulda Einarsdóttir. 

Samþykkt til 31.08.2038.  

 

Starfsleyfi nr. 2052 

Daníel Gunnarsson, kt. 150887-2599, vegna reksturs gistiheimilis að Miðsitju, 561 

Varmahlíð, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Daníel Gunnarsson 

Samþykkt til 31.08.2038. 

 

Starfsleyfi nr. 2053 

Sveitarfélagið Skagaströnd ehf., kt. 650169-6039, vegna reksturs fyrir móttöku á óvirkum 

úrgangi á gámavelli Skagastrandar 545 Skagaströnd, sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti 

og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Ragnheiður Stefánssdóttir staðgengill sveitarstjóra. 

Samþykkt til 31.08.2038.  
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Starfsleyfi nr. 2054 

Brimslóð ehf, kt. 451101-3740, vegna rekstur veitingahúss í starfsleyfisflokk 2, 

Norðurlandsvegi 4, 540 Blönduós, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 7/1998 um 

hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Inga Elsa Bergþórsdóttir 

Samþykkt til 31.08.2038. 

 

Tækifærisleyfi 

Sjómannafélag Ólafsfjarðar., kt. 610183-0269, vegna árshátíðar sjómanna, 625 

Ólafsfjörður, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Ægir Ólafsson 

Samþykkt 

 

Tækifærisleyfi 

Unglist/Eldur í Húnaþing, kt. 420605-1530, vegna bæjarhátíðar á Hvammstanga í júlílok 

530 Hvammstangi, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti 

og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Patrekur Óli Gústafsson. 

Samþykkt  

 

Tækifærisleyfi 

Indoor puppet theatre festival, kt. 060182-4269, vegna Indoor puppet theatre festival 

(brúðuleikhús) á Hvammstanga í júnílok 530 Hvammstangi, sbr. lög nr. 93/1995 um 

matvæli og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Greta Ann Clough. 

Samþykkt  

 

Tækifærisleyfi 

Tónleikar – tónlistarhátíð., kt. 110759-3209, vegna skemmtanahalds í Félagsheimilinu 

Höfðaborg Hofsósi í júlílok 565 Hofsósi, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 

7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Sigurður Örn G. Sigurðsson. 

Samþykkt  

 

Tækifærisleyfi 

LM Skagfirðingur 2026, kt. 600225-2780, vegna Landsmót Hestamanna á Hólum 2026 í 

5.-12. júlí  á Hólum 551 Sauðárkróki, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 7/1998 

um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Áskell Heiðar Ásgeirsson. 

Samþykkt  
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Tækifærisleyfi 

Yogihorse ehf., kt. 550524-2950, vegna veitingasölu á Landsmóti Hestamanna á Hólum 

2026 í 5.-12. júlí  á Hólum 551 Sauðárkróki, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 

7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Hlín C. Mainka Jóhannesdóttir. 

Samþykkt  

 

Tækifærisleyfi 

Thai Seri ehf., kt. 710125-0150, vegna veitingasölu á Landsmóti Hestamanna á Hólum 

2026 í 5.-12. júlí  á Hólum 551 Sauðárkróki, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 

7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Alexöndru Sineenard Prangsri. 

Samþykkt  

 

Tækifærisleyfi 

Austan Vatna ehf., kt. 440225-2170, vegna veitingasölu á Landsmóti Hestamanna á 

Hólum 2026 í 5.-12. júlí  á Hólum 551 Sauðárkróki, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og 

lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Ingu Dóru Þórarinsdóttur. 

Samþykkt  

 

Tækifærisleyfi 

Sigurjón Leo Vilhjálmsson kt. 170891-2879, vegna veitingasölu á Landsmóti 

Hestamanna á Hólum 2026 í 5.-12. júlí  á Hólum 551 Sauðárkróki, sbr. lög nr. 93/1995 

um matvæli og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Sigurjón Leo Vilhjálmsson. 

Samþykkt  

 

Tækifærisleyfi 

Sildarminjasafn Íslands kt. 661006-1530, vegna viðburðarins Sildarævintyri. 2026 í 1-2. 

ágúst  á Ráðhústorgi Siglufjarðar, 580 Siglufjörður, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og 

lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Anita Elefsen. 

Samþykkt  

 

Tækifærisleyfi 

Ungmannafélagið Grettir kt; 451078-0979, vegna vegna vegna réttarballs í Miðfirði  í 

Ásbyrgi, 5.9-6.9 2026, 531 Hvammstangi, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 

7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Guðrún Helga Magnúsdóttir. 

Samþykkt  
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Tækifærisleyfi 

Benmen slf, kt. 700418-0810, vegna viðburðar í Félagsheimilinu Bifröst, 550 

Sauðárkrókur, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Anita Elefsen. 

Samþykkt  

 

Tækifærisleyfi 

Ungmannafélagið Grettir kt; 451078-0979, vegna vegna vegna réttarballs í Miðfirði  í 

Ásbyrgi, 5.9-6.9 2026,  531 Hvammstangi, sbr. lög nr. 93/1995 um matvæli og lög nr. 

7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðarmaður: Guðrún Helga Magnúsdóttir. 

Samþykkt  

 

4. Mál til kynningar / vinna milli funda 

A) Skipulagsmál 

B) Umsagnir til sýslumanns 

C) Mál frá Mast 

D) Mál frá UOS 

E) Úr eftirliti 

F) Mál frá SHÍ 

G) Mál frá Ráðuneytum 

H) Mál frá Landlæknisembættinu 

 

5. Önnur mál 

Næsti fundur heilbrigðisnefndar er áætlaður þriðjudaginn 29. september 2026 kl. 12:00. 

 

Fundi slitið kl. 13:00. 

 

 


