
FUNDARGERÐ HEILBRIGÐISNEFNDAR NORÐURLANDS VESTRA  

  

Fundur í Heilbrigðisnefnd Norðurlands vestra haldinn miðvikudaginn 28. maí 2025 kl. 12:00 

á Sauðárkróki og í fjarfundi. 

  

Fundinn sátu: 

Arnar Þór Stefánsson, Ragnhildur Haraldsdóttir, Jón Kolbeinn Jónsson, Róbert Smári 

Gunnarsson, Sigríður Ólafsdóttir, Guðný Helga Kristjánsdóttir og Sigríður Hjaltadóttir 

framkvæmdastjóri. 

  

Dagskrá: 

  

1. Starfsleyfi og skráningar. 

2. Ársreikningur 2024 

3. Mál til kynningar. 

4. Starfsmannamál 

5. Önnur mál. 

  

Afgreiðslur. 

1.  Starfsleyfi. 

  

Starfsleyfi nr. 1930 

RH þjónusta slf., kt. 040378-3089, vegna reksturs hjólbarðaþjónustu, sbr. lög nr. 

7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir, að Börgarröst 3, 550 Sauðárkrókur. 

Ábyrgðamaður er Róar Örn Hjaltason. 

Samþykkt til 28.05.2037 

  

Starfsleyfi nr. 1931 

Heilbrigðisstofnun Norðurlands kt. 551014-0290 vegna reksturs heilsugæslu og 

dvalarheimilis að Ægisgrund 14-16, 545 Skagaströnd, sbr. lög nr. 93/1995 um 

matvæli og lög um hollustuhætti og mengunarvarnir nr. 7/1998. Ábyrgðamaður er 

Helga Margrét Jóhannesdóttir. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

  

  

  



  

Starfsleyfi nr. 1932 

Heilbrigðisstofnun Norðurlands kt. 551014-0290 vegna reksturs heilsugæslu í 

Hornbrekku Ólafsfirði sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðamaður er Sigurður Jóhannesson. 

Samþykkt til 28.05.2037 

  

Starfsleyfi nr. 1933 

Íslenskar hestasýningar ehf.  kt. 590603-3330, vegna hestatengdrar ferðaþjónustu, 

skapandi listir og afþreying, í Hrímnishöllin, Bjarmalandi, 550 Sauðárkrókur sbr. lög 

nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. Ábyrgðarmaður er Guðmar Freyr 

Magnússon og Berglind Ósk Skaptadóttir.     

         Samþykkt til 28.05.2037 

  

  

Starfsleyfi nr. 1934 

Félagsheimilið Ásbyrgi. kt. 430169-1819, vegna rekstur félagsheimilis með gistingu,  

á Laugarbakka 531 Hvammstangi sbr.  lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir og lög um matvæli nr. 93/1995 . Ábyrgðamaður er Regína 

Þórarinsdóttir og Rafn Benediktsson. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

  

Starfsleyfi nr. 1935 

Ósafell ehf. kt. 701110-0210, vegna reksturs þjónustuhús fyrir ferðamenn með 

kaffisölu að Ósum, 531 Hvammstangi sbr. lög nr 93/1995 og  lög nr. 7/1998 um 

hollustuhætti og mengunarvarnir. Ábyrgðamaður er Knútur A. Óskarsson. 

  

         Samþykkt (með fyrirvara um athugasemdir vegna auglýsingu til 24.04.2025) 

Samþykkt til 28.05.2037 

  

Starfsleyfi nr. 1936 



Tenor slf. kt. 650111-0520, vegna rekstur Menningarhúss Miðgarði, 561 Varmahlíð 

sbr.  lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir og lög um matvæli nr. 

93/1995. Ábyrgðarmaður er Snorri Snorrason. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

  

  

  

Starfsleyfi nr. 1937 

Stofan Hár&verslun ehf. kt. 410425-2460, vegna reksturs hársnyrtistofu að 

Kirkjutorgi 5, 550 Sauðárkróki sbr. lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. Ábyrgðamaður er María Guðrún Guðmundsdóttir. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

  

  

Starfsleyfi nr. 1938 

Langaborg Guesthouse kt. 231272-5189 vegna heimagistingar og ferðaþjónustu að 

Langaborg, 551 Sauðárkrókur sbr.  lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir. Ábyrgðamaður er Rúnar Már Grétarsson. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

  

  

Starfsleyfi nr. 1939 

Jökull ehf/Hvanndalir. kt. 670169-2519, vegna reksturs ferðaþjónustu, gisting, 

veitingasölu og spa að Aðalgötu 14, 625 Ólafsfirði sbr.  lög nr. 7/1998 um 

hollustuhætti og mengunarvarnir og lög um matvæli nr. 93/1995. Ábyrgðarmaður er 

Sigurbjörg Ingvadóttir. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

  

  

Tímabundið starfsleyfi nr. 1940 

Hilmar Daníel Valgeirsson kt. 140987-3019 vegna niðurrifs og förgunar húsnæðis að 

Aðalgötu 6b, 580 Siglufjörður sbr. sbr. auglýst starfsleyfisskilyrði lög nr. 7/1998 um 

hollustuhætti og mengunarvarnir. Ábyrgðamaður er Hilmar Daníel Valgeirsson. 



  

Samþykkt (með fyrirvara um athugasemdir vegna auglýsingu á vefsíðu hnv.is til 

13.06.2025) samþykkt til  11.07.2025    

  

Tímabundið starfsleyfi nr. 1941 

Reynald Gunnarsson kt. 200648-3749, til niðurrifs á kofa í Bólu, 561 Varmahlíð sbr. 

auglýst starfsleyfisskilyrði og  lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðamaður er Reynald Gunnarsson. 

         Samþykkt (með fyrirvara um athugasemdir vegna auglýsingu á vefsíðu hnv.is  

til 17.06.2025). Starfsleyfi hefst þann 1. Ágúst og gildir til 29. Ágúst 2025. 

Samþykkt til 29.08.2025 

  

Starfsleyfi nr. 1942 

Brandstaðir ehf. kt. 590516-5189 vegna reksturs ferðaþjónustu, gistihús að 

Brandstöðum, 541 Blönduós sbr.  lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðamaður er Brynjólfur Friðriksson. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

  

Starfsleyfi nr. 1943 

Fornilækur kt. 2402702939, vegna reksturs ferðaþjónustu, heimagisting með 

morgunverði að Árbraut 13, 540 Blönduós sbr.  lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir og lög um matvæli nr. 93/1995. Ábyrgðarmaður er Sonja Suska. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

Starfsleyfi nr. 1944 

Húnavellir guesthouse ehf. kt. 560125-1940, vegna reksturs ferðaþjónustu, gisting, 

veitingasölu og sundlaug að Húnavöllum, 541 Blönduós sbr.  lög nr. 7/1998 um 

hollustuhætti og mengunarvarnir og lög um matvæli nr. 93/1995. Ábyrgðarmaður er 

Sigurður Friðriksson. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

Starfsleyfi nr. 1945 

Sauðá Vatnsnesi ehf. kt. 490118-2410, vegna reksturs ferðaþjónustu, minna 

gistiheimili án morgunverðar, að Sauðá, 531 Hvammstangi sbr.  lög nr. 7/1998 um 

hollustuhætti og mengunarvarnir. Ábyrgðarmaður er Stella Guðrún Ellertsdóttir. 

Samþykkt til 28.05.2037 



  

  

Starfsleyfi nr. 1946 

Aðalgata 16 b ehf. kt. 430522-1750, Gistihúsið Hofsósi, vegna reksturs ferðaþjónustu, 

gististaður í flokki II-stærra gistiheimili að Suðurbraut 9, 565 Hofsós sbr.  lög nr. 

7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. Ábyrgðarmaður er Jón Daníel Jónsson. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

Starfsleyfi nr. 1947 

Hólakotshundar kt. 631221-0840, vegna reksturs hundahótels í Böðvarshólum, 531 

Hvammstanga sbr.  lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir. 

Ábyrgðamaður er Ingveldur Konráðsdóttir. 

Samþykkt til 28.05.2037 

Starfsleyfi nr. 1948 

Ferðir ehf. kt. 580205-1780, vegna reksturs ferðaþjónustu, gististaðar að Brekkulæk 

og rekstur fjallaskála, 531 Hvammstangi sbr.  lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og 

mengunarvarnir og lög um matvæli nr. 93/1995. Ábyrgðarmaður er Arinbjörn 

Jóhannsson. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

  

Starfsleyfi nr. 1949 

Húnavellir Sundlaug, fh. Húnavellir Guesthouse ehf, kt. 560125-1940, 541 Blönduós 

sbr.  lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir og lög um matvæli nr. 

93/1995. Ábyrgðarmaður er Sigurður Friðriksson. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

Starfsleyfi nr. 1950 

Húnavellir Tjaldsvæði, fh. Húnavellir Guesthouse ehf, kt. 560125-1940, 541 

Blönduós sbr.  lög nr. 7/1998 um hollustuhætti og mengunarvarnir og lög um matvæli 

nr. 93/1995. Ábyrgðarmaður er Sigurður Friðriksson. 

         Samþykkt til 28.05.2037 

  

  

2. Ársreikningur Heilbrigðiseftirlits Norðurlands vestra fyrir árið 2024 lagður fyrir 

Heilbrigðisnefnd til samþykktar 

Framkvæmdastjóri fór yfir ársreikninginn. 



Ársreikningur samþykktur samhljóða með fyrirvara um leiðréttingar á fjárhagsáætlun 

vegna ársins 2024 sem samþykkt var á fundi heilbrigðisnefndar 16. nóvember 2023. 

Framkvæmdastjóra falið að hafa samband við endurskoðanda eftirlitsins vegna 

málsins. 

Framkvæmdastjóra falið að skoða bankareikninga HNV með það í huga að tryggja 

betri vaxtakjör. 

  

3. Mál til kynningar. 

A)   Mál frá UOS. 

Nafni Umhverfisstofnunar breytt í Umhverfis- og Orkustofnun, UOS. 

a)  Haldin var kynning fyrir heilbrigðiseftirlitin um Áhrifamat fyrir vatnshlot 

skv. lögum nr. 3/2011 um stjórn vatnamála. 

  

B)   Mál frá Mast. 

a) Neytendaverndarstefna Mast og HES. 

b) Drög að skýrslu frá úttekt ESA með opinberu eftirliti með fóðri, skil á 

athugasemdur er til 10. júní n.k. 

c) Salmonella í kjúklingum, innköllun 

d) Staða fuglaflensusmits, tilkynningum hefur fækkað, lækkað viðbúnaðarstig 

e) Innköllun vegna glerbrota í súpu. 

f) Innköllun á chilli hrískökum. 

g) Rannsókn á ólöglegu fiskeldi á Suðurlandi 

h) Starfsemi hestaleigu stöðvuð á Suðurlandi 

i) Vanmerktur ofnæmis- og óþolsvaldur í pálmasykri, súlfit 

j) Arna próteindrykkur innkallaður vegna bacillius cereus 

k) Stöðvun á dreifingu granola bar vegna gruns um salmonellu 

l) Innköllun á ungversku paprikukryddi frá Pottagöldrun, sudan III litarefni sem er 

ólöglegt 

m) Stöðvun á dreifingu kjúlla áleggi og svínku áleggi því varan var útrunnin 

n) Stöðvun dreifingar á Natura salti vegna óleyfilegra heilsufullyrðinga 

  

C)   Skipulag: 

Umsagnir um: Breyting á aðalskipulagi Húnabyggðar; Skilgreining nýrra 

efnistökustaða vegna lagfæringu vega í Vatnsdal og Svínadal. 

  



D)   Umsagnir til sýslumanns: 

Vegna sölu gistingar að Langaborg, 551 Sauðárkróki, Gististaður í 

Menningarhúsinu Miðgarði, 561, Varmahlíð, gistileyfi að Árbraut 13, 540 

Blönduós, vegna gistingar og veitingasölu á Húnavöllum, 541 Blönduós, Umsögn 

vegna gistileyfi í Húnavöllum, 541, Blönduósi, Tækifærisleyfis vegna árshátíðar 

sjómanna í íþróttahúsinu á Ólafsfirði, 625, Gistileyfi að Langaborg, 551 

Sauðárkróki, Gistileyfi í Menningarhúsinu Miðgarði, Gistileyfi á Brandstöðum, 

541, Blönduósi, Gistileyfi á Sauðá, 531 Hvammstangi, Mál frá SHÍ; Niðurstöður 

stýrihóps um breytingar á starfsemi Heilbrigðiseftirlitsins er enn hjá stýrihóp en 

skýrsla verður send til ráðherra næstu daga. Aðalgata 16 b vegna gistileyfi á 

Suðurbraut 9, 565 Hofsósi. 

Erindi vegna Fossárvirkjun sem barst HNv 17. september 2024 hefur ekki verið 

afgreitt því formlegt erindi hefur ekki borist. 

Framkvæmdaleyfi nýrrar borholu við Ósbrekku í Ólafsfirði. 

E) Mál frá HNV 

a) Vottorð með staðfestingu á að Vilkó vinnur skv. HACCAP kerfi. 

b) Fræðsla um lífræna framleiðslu og hlutverk heilbrigðisfulltrúa í eftirliti með 

starfsemi með lífræna framleiðslu 

c) Aðalfundur Fenúr verður 5 júní n.k. í Reykjavík 

d) Fundur framkvæmdastjóra heilbrigðiseftirlitssvæðanna var á Húsavík 21.-23 

maí n.k. 

e) Verkefnið rotþrær í Skagafirði, verið er að fara yfir húsnæði í Skagafirði sem 

ekki eru tengd rotþró. 

f)  Hreinsunarátak í Fjallabyggð  

  

Framkvæmdastjóri fór yfir að upphirða á númerslausum bílum og bílflökum er 

ábótavant þar sem erfitt getur reynst að ná í eigendur bíla og að krefja þá um greiðslu 

sekta. Framkvæmdastjóra var falið að fá minnisblað frá lögfræðingi vegna upphirðu 

bíla m.t.t ábyrgðar á upphirðu þegar næst ekki í eigendur og um greiðslu kostnaðar. 

  

4.  Tilkynning um meðferð máls og stjórnsýsluákvörðun. 

  

Heilbrigðisnefnd fór yfir tilkynningu um stjórnsýsluákvörðun og viðbrögð eigenda 

vegna íbúðarhúss í Fjallabyggð. 



Tilkynning um meðferð máls var kærð til Úrskurðarnefndar umhverfis- og 

auðlindamála. Kæruni var hafnað og hefur eigandi húsnæðisins sótt um tímabundið 

starfsleyfi fyrir niðurrifi og förgun á húsnæðinu 

  

5.  Starfsmannamál 

Búið er að ráða Andra Má Þorsteinsson til starfa í stað sumarafleysingamanns og 

byrjaði hann 1. maí 2025. Gert er ráð fyrir að hann haldi áfram fullu starfi árið 2026 

sem heilbrigðisfulltrúi, enn ekki er ljóst enn hvernig starfsemi heilbrigðiseftirlitsins 

verður háttað í framtíðinni. Árið 2025 verða skilgreind 3,08 stöðugildi hjá eftirlitinu. 

  

6.  Önnur mál 

 

Næsti fundur heilbrigðisnefndar er áætlaður 25. júní 2025 kl. 12:00. 

 

Fundi slitið kl. 13.00 


